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பெரியபுராணத்தில் நாயன்மாரக்ளின் ெண்ொட்டு மரபுகள் 
முனனவர். க. முத்துமாரியம்மாள் 

எம்.ஏ.,எம்.ஃபில்., பிஎச.்டி., இணைப் பபராசிரியர,் தமிழ் உயராய்வு ணையை், 

யாதவர ்கல்லூரி (தன்னாட்சி), ைதுணர - 625 014. 

 

ஆய்வுசச்ுருக்கம் 

பேக்கிழார ் பபருைானார ் பணடத்து அருளிய பபரியபுராைக் காப்பியத்தில் அறுபத்து 

மூன்று நாயன்ைாரக்ளின் பை்பாடட்ு ைரபுகணள பவளிப்படுத்துை் விதைாக இவ்வாய்வு 

அணையப் பபற்றுள்ளது.தமிழகக் காப்பிய இலக்கிய வரலாற்றில் நாயன்ைாரக்ளின் பங்கு 

மிகவுை் இன்றியணையாதது ஆகுை். இவரக்ள்  இணறவபனாடு ஒன்றி இணற உைரவ்ிணனத் 

தாங்கள் உைரந்்தபதாடு ைடட்ுைல்லாைல் பிற அடியவரக்ளுக்குை் ைக்களுக்குை் 

உைரத்்தி வந்தனர.் இதனால் ைக்கள் இணறவணனப் பபரிதுை் விருை்பி வழிபட 

ஆரை்பித்தனர.் நாயன்ைாரக்ள் தமிழகத்தில் பதான்றியதன் விணளவால் பக்தி இலக்கிய 

வளரே்ச்ியில் ஒரு முன்பனற்றை் ஏற்பட்டது என்பபத ோலப் பபாருந்துை். பைலுை் 

நாயன்ைாரக்ள் தங்களது வாழ்வின் ஒவ்பவாரு கால கட்டங்களிலுை்  அடிபயடுத்து 

ணவக்குை்பபாது பதான்ணை ைாறாைல் பை்பாடட்ு  ைரபுகணள எவ்வாறு பின்பற்றி 

வந்தனர ் என்ற  பேய்தியிணனப் பபரியபுராைக் காப்பிய இலக்கியை் நன்கு  

சுடட்ுகின்றது. அந்த வணகயில் நாயன்ைாரக்ள் இணறவணன வழிபட்ட விதத்திணனயுை், 

அவ்விணறவன் அவரக்ளுக்குே ் பேய்த அற்புதங்கணளயுை்,  அவரக்ள் பாடிய பல்பவறு 

பாடல்களின் வழித் பதளிவாக ஆய்வில் விளக்கப்படட்ுள்ளது.  

 

திறவுச ்பசாற்கள்  

ணேவக்காப்பியை், பபரியபுராைை், பை்பாடட்ு ைரபுகள், உபநயனை் , ைைிைந்திர  

ைருந்துகள்.  

 

முன்னுனர 

ைக்கள் ஓரிடத்தில் குழுவாகக் கூடி வாழ்கின்ற ைக்களின் பதாகுப்பப ேமுதாயைாகுை். 

இேே்முதாயத்தில் வாழுை் ைனிதரக்ள் காலங்காலைாய்ப் பின்பற்றப்படட்ு வருை் பை்பாடு 

ைரபாகுை். பை்பாடு என்பது ேமுதாயத்தின் ஒடட்ு பைாத்த வாழ்வியல் முணறகணளக் 

குறிக்குை் ஒரு பேயல்பாடாகுை். ேமுதாயத்தில் ைக்கள் அணனவருை் ஏற்றுக் பகாள்ளக் 

கூடிய உயரிய பை்பாடுகள் அணனத்துை் உலகை் முழுணைக்குை் பபாதுவானணவ ஆகுை். 

இணவ பழக்க வழக்கங்கள் நை்பிக்ணககள் பபான்றவற்ணற அடிப்பணடயாகக் பகாை்டது. 

இப்பழக்க வழக்கங்களின் பின்னைியில்தான் ைனிதன் வாழ்கிறான். அவன் 

விருை்பிபயா விருை்பாைபலா பதான்று பதாடட்ு வருவனபவல்லாை் ைரபுகள் ஆகின்றன. 

இவ்வுலகில் வாழ்கின்ற ஒவ்பவாரு ைனித இனத்திற்குை் தனித்தனிபய ைரபு 

உை்படன்றாலுை் தமிழரக்ளுக்பகன ஒரு தனித்த ைரபு உை்டு. இத்தணகய ைரணபப் 

பபற்று வாழுை் ைனித இனங்களுள் மிகப் பழணையான வரலாற்றுப் பபருணைணயயுை் 

பை்பாடட்ுே ்சிறப்பிணனயுை் உணடயவரக்ளாய் வாழ்ந்த நாயன்ைாரக்ளின் பை்பாடட்ு 

ைரபுகணள ஆராய்வபத இவ்வாய்வின் பநாக்கைாகுை். 

 

பெரியபுராணமும் - நாயன்மாரக்ளும் 

அடியவரக்ள் இணறவனிடை் பகாள்ளுை் தூய அன்பிணனப் பக்தி என்பர.்உயிரானது 

உலகப் பற்றுகணள விடட்ு விடட்ு இணற இன்பத்தில் மூழ்கியிருப்பணதயுை் பக்தி எனலாை். 

பக்தி ேைய நை்பிக்ணகணய அடிப்பணடயாக் பகாை்டது.இணறவன் திருவுருணவ ைனதில் 

இருத்திப் பக்தி பைற்பகாள்வதற்கு ைனிதப் பிறவிபய சிறந்தது ஆகுை் என்பர.்எனபவ 

ைனிதன் ஏபதா ஒரு வணகயில் இணறவபனாடு அன்பு பாராட்டத் பதாடங்கினான். 

அக்காலத்தில் ைக்கள் இணறவனுணடய திருவடிகபள வீடுபபறு அளிக்குை் என நை்பி 

இணறவணன அணடவணதபய வாழ்வின் குறிக்பகாளாகக் பகாை்டனர.் அவ்வணகயில் 

பக்தி பநறிணய ணையைாக ணவத்து பேயற்கரிய பேயல்கணளே ் பேய்த 

பபரியவரக்ளாகிய அடியவரக்ளின் வாழ்வில் நடந்த நிகழ்வுகணளக் கூற வந்த புராைபை 

பபரிய புராைைாகுை். இப்புராைை் ணேவ வரலாற்றுக் காப்பியைாகுை். இக்காப்பியத்தின் 

ஆசிரியர ் பேக்கிழார ் பபருைானார ் ஆவார.்  இவர ் பனிபரை்டாை் நூற்றாை்டின் 

பிற்பகுதியில்  வாழ்ந்த சினடியார ் ஆவார.் இப்புராைத்ணதப் பாடியவரக்ள் அறுபத்து 

மூன்று நாயன்ைாரக்ளாவர.் இவரக்ளுள் ைரபிணனப் பின்பற்றி வாழ்ந்த நாயன்ைாரக்ளின் 
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பதிவுகளாக வழிபாடு, குழந்ணதணயத் ததப்தடுத்து வளரத்்தல், பபயரச்ூட்டல், பூணூல் 

அைிதல், காப்புக்கடட்ுதல், நன்னிமித்தை் பாரத்்தல், (நை்பிக்ணக) பலியிடுதல், திருைைை், 

இல்லறை், விருந்பதாை்பல் பபான்ற பல்பவறு நிகழ்வுகள் பதிவாகியுள்ளன.  

 

வழிொடு 

 ஆதி ைனிதன் பகாடிய விலங்குகளிலிருந்து தன்ணனப் பாதுகாத்துக் பகாள்ள ைணல 

இடுக்குகளிலுை் பபாந்துகளிலுை் ைரங்களில் பரன்கள் அணைத்துை் வாழ்ந்து வந்தான். 

இேச்ூழ்நிணலயில் இருடட்ு, இடி, மின்னல், பலத்த காற்று, ைணழ இவற்ணறக் கை்டு 

ைனிதன் அஞ்சினான். அவ்வாறு அஞ்சிய ைனிதன் பூமியில் நிகழ்கின்ற பல்பவறு 

ைாற்றங்கணள இயக்குவதற்குை் தன் ைனதில் ஏற்படுகின்ற அேே் உைரவ்ுகணள நீக்கித் 

தன்ணனப் பாதுகாப்பதற்குை் ஒருவன் இருக்கிறான் என்று கருதினான். இதன் 

விணளவாகத் பதான்றியதுதான் கடவுள் வழிபாடு. இதுபவ இன்று கால ைாற்றத்தால் பை 

ஆணேயின் காரைைாக பவவ்பவறு வடிவங்களில் ைாறி பபாலிேே்ாமியாரக்ளுக்கு 

வழிவகுத்துவிட்டது. இதனால்  அடியவரக்ளின் ைனதில் இணற நை்பிக்ணக குறித்த 

புரிதல்கள் இன்று குணறந்து வருவதிணனக் காைலாை். இவ்வாறு ைனித இனை் என்று 

பதான்றியபதா அன்று முதல் இன்று வணர பை்பாடட்ு ைரபு பதான்று பதாடட்ு பவவ்பவறு 

நிணலகளில் இருந்து வருகிறது. இணடக்காலத்தில் பதான்றிய பபரியபுராைக் காப்பியை் 

வைங்குவதற்குறிய இணறவன் சிவபனயன்றி பவறு பதய்வை் இல்ணல என்பணத 

அடியவரக்ளிடை் வழியுறுத்துவதற்காகபவ இயற்றப்பட்டது. இப்புராைத்தில் பதான்றிய 

ஒவ்பவாரு நாயன்ைாரக்ளுை் தீவிர சிவ பக்தரக்ளாவர.் இவரக்ள் தங்கள் வாழ்வில் 

கணடபிடித்து வந்த பை்பாடட்ு ைரபு நிணலகணளயுை், இணற வழிபாடட்ு நிகழ்வுகணளயுை் 

காை்பபாை். 

 

குழந்னதனயத் தத்பதடுத்து வளரத்்தல் 

பை்ணடய  காலை் முதல் தற்காலை் வணர ேமுதாயத்தில் குழந்ணதப் பபறு இல்லாத 

பபை்களுக்குே ் ேமூகை் இணளத்திருக்குை் பகாடுணைகள் ஏராளை். இந்நிணலயில் 

அவரக்ள் இல்லங்களில் நடக்குை் சுப நிகழ்வுகளில் கூட கலந்து பகாள்ள முடியாத அவல 

நிணலக்குத்  தள்ளப்படுகின்றனர.்அவரக்ளுக்குே ் ேை உரிணைகள் வழங்க ேமூகை் 

ைறுக்கின்றது. இதனால் குழந்ணதப் பபறு இல்லாதவரக்ள் ைனமுணடந்து உறவினர,் 

உறவினர ் அல்லாதார ் குழந்ணதகணளத் ததப்தடுத்து வளரக்்குை் ைனப்பக்குவத்திற்கு 

தன்ணன ைாற்றி வாழக் கற்றுக் பகாை்டனர.் இவ்வழக்கை் ேமூகத்தில் இன்றுை் நிலவி 

வருகின்றது. நரசிங்க முணனயணரயர ் என்ற சிற்றரேர ் திருநாவலூரில் ஆதி ணேவர ்

குலத்ணதே ் பேரந்்த ேணடயனாருக்குை் இணேஞானியாருக்குை் ைகனாகப் பிறந்த 

நை்பியாரூரர ்(சுந்தரர)் என்ற பபயருணடய குழந்ணதயிணன எடுத்து வளரத்்துள்ளார ்என்ற 

பேய்தியிணனப் பபரியபுராைை் வழி அறியலாை்.          

“விரவிய நை்பினாபல 

                      பவை்டினர ்பபற்று தங்கள் 

            அரசு இளங்குைரற்கு ஏற்ப 

                      அன்பினால் ைகன்ணை பகாை்டார.் 

                                                                    (தடுத்தாட் பகாை்ட புராைை்இபா.எை்-5:5-8) 

என்னுை் பாடலடிகளின் வழி அக்காலத்தில் வாழ்ந்த ைக்கள் குழந்ணதணயத் 

ததப்தடுத்து வளரத்்த வந்த பேய்தியிணன அறிய முடிகின்றது. 

இபத கருத்திணன ைைிபைகணலயில் காணுை்பபாது, 

           “ஆைகன் அல்லன் என்ைகன்” என்பற, 

            காதலி தன்பனாடு ணகபதாழுது எடுத்து” 

                                                                          (ைைி, காணத-13:19-20) 

என்ற பாடல் வரிகளின் வாயிலாக வயனங்பகாடு என்னுை் ஊணரே ் பேரந்்த 

ைணறபயாை்புை் பாரப்்பனனான இளை்பூதி என்பான் ோலியின் ணைந்தனான 

ஆபுத்திரணன எடுத்து வளரத்்தார ் என்ற பேய்தியிணனே ் சீத்தணலே ் ோத்தனார ் பதிவு 

பேய்திருப்பது இங்கு நிணனவு கூறத்தக்கதாகுை். 

பெயர் சூட்டல் 

 

இணடக்காலத்தில் வாழ்ந்த நாயன்ைாரக்ள் தங்கள் குழந்ணதகளுக்குப்   பபயர ்

சூடட்ுை்பபாது    குல ைரபிணனப் பின்பற்றி வாழ்ந்து வந்தனர.் அந்த வணகயில்  
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பவடரக்ளுக்பகல்லாை் அரேனாய்த் திகழ்ந்து வந்தவன் நாகன் ஆவான். இந்நிணலயில் 

நாகன்  தத்ணத தவமிருந்து பபற்ற ைகனின் மீது பகாை்ட அன்பின் மிகுதியால் பவடரக்ள் 

அக்குழந்ணதயிணனத் தங்கள் ணககளில் எடுத்து “திை்ைன்” என்னுை் திருப்பபயரிணனே ்

சூட்டி ைகிழ்ந்தனர ்என்பதணன, 

                     “அை்ைணலக் ணகயில் ஏந்தற்கு 

                       அருணையால் உரிணைப் பபருை் 

                       திை்ைன் என்று இயை்புை் என்னத் 

                        திை்சிணல பவடர ்ஆரத்்தார”்  

  .                                          (கை். நாயனார.் புராைை், பா.எை்-17:1-4) 

என்னுை் பாடல் வரிகள் சுட்டிக்காடட்ுகின்றன.                

 

பைலுை், சிவபனேர ்தன் ைகளுக்குப் பூை்பாணவ எனப் பபயர ்சூட்டி ைகிழ்ந்தார.் இணறவன் 

திருவருளால் பிறந்த சுந்தரருக்கு  அவரது பபற்பறார ்நை்பியாரூரர ்எனப் பபயர ்சூட்டினர.் 

ஆப்பூதியடிகள் திருநாவுக்கரேணரப் பாரக்்காைபலபய தன் பிள்ணளகளுக்குை் 

பிறவற்றிற்குை் திருநாவுக்கரேர ் பபயணரபய சூட்டினார.் இக்கருத்திலிருந்து ைக்கள் 

அன்று முதல் இன்று வணர தங்கள் குழந்ணதகளுக்குப் பபயர ் சூட்டி ைகிழ்ந்து 

வருகின்றனர ்என்பணத அறியலாை். 

 

பூணூல் அணிதல் 

 நை்பியாரூரருக்கு அவரது குலவழக்கப்படி பூணூல் அைியுை் ேடங்கு பேய்யப்பட்டது. 

திருைை விழாவில் திருஞானேை்பந்தணர ைஞ்ேள் நீரில் குளிப்பாட்டி பவை்படட்ு உடுத்தி, 

நறுைைக் கலணவே ் ோந்துகணளப் பூசி முத்துக் பகாணவயாலாகிய பூணூலிணன 

அைிவித்தனர.்ேை்படசுவர நாயனார ்போழ நாட்டில்  பேய்ஞலூர ்எனுை் ஊரில் வாழ்ந்து 

வந்த அந்தைரான எேே்தத்தன் பவித்திணர தை்பதிகளின் ைகனாவார.் இவணர 

விோரேரை்ா என்று அணழத்தனர.் விோரேரை்ரின் பபற்பறார ் அவரது ஏழாவது 

அகணவயில் உபநயனை் என்னுை் பூணூல் அைியுை் ேடங்கிணனே ்பேய்தாரக்ள். 

 

காெ்புக் கட்டுதல் 

ேமுதாயத்தில் நடக்குை் பழக்க வழக்கங்களுள் ஒன்று காப்புக் கடட்ுதல் என்னுை் ேடங்கு 

முணறயாகுை். இந்நிகழ்வு ஒவ்பவாரு கால கட்டங்களிலுை் பவவ்பவறு விதைாக 

நணடபபறுை்.ஒருவருக்கு ஒரு நல்ல காரியத்ணதே ்பேய்வதற்கு முன் நை் முன்பனாரக்ள் 

காலை் காலைாய்ப் பின்பற்றி வந்த வழக்கப்படி அந்நிகழ்விற்கு உரிய நபரின் ணகககளில் 

காப்புக் கடட்ுதல் என்ற ேடங்கு முணறகள் அந்நாளில் இருந்து வந்துள்ளது. 

        “சிணலயிணனக் காப்புக் கடட்ுை் 

                       திை்புலி நரை்பில் பேய்த  

            நலை்மிகு காப்பு நல்நாை்” 

                                            (கை்.நாய.புராைை்,பா.எை்- 682:33-35) 

திை்ைனார ்வில்வித்ணத பயிலே ்பேல்லுை் முன் ைணழயரக்ளாகிய பவடரக்ளின் குலை் 

சிறந்பதாங்க அவரின் அழகிய முன் ணகயில் காப்புக் கட்டினர.்அவன் வில்லிற்குை் புலி 

நரை்பிலாலான காப்புக் கட்டப்பட்டது. அபத பபால் ஞானேை்பந்தர ் பிறந்தபபாது 

பவப்பிணலணயக் காப்பாகக் கட்டினர.் திருைைத்திற்கு முன் திருஞானேை்பந்தருை் 

சுந்தரருை் பபாற்காப்ணப அவரக்ள் ணகயில் அைிந்திருந்தனர.் இன்றுை் பகாயில்களில் 

விழா நடப்பதற்கு முன் பநரத்்திக்கடன் பேலுத்தக் கூடியவரக்ளின் ணககளில் பகாயில் 

பூோரி காப்புக் கட்டிவிடுை் நிகழ்விணனக் காைலாை். பைலுை் திருைைத்திற்கு முன் 

ைைைகனுக்குை் ைைைகளுக்குை்  காப்புக் கடட்ுை் வழக்கை் இன்றுை் ேமூகத்தில் இருந்து 

வருவதிணன நாை் காை முடிகின்றது. 

 

நன்னிமித்தம் ொரத்்தல் 

பை்ணடய காலை் பதாடங்கி இன்று வணர ைக்கள் நல்ல பநரை், பகட்ட பநரை் எனப் பிரித்து, 

அதில் பகட்ட பநரத்ணத நீக்கி விடட்ு நல்ல பநரங்களில் எந்த ஒரு பேயணலயுை் பதாடங்க 

பவை்டுை் என்பணதத் தங்களின் வழக்கங்களுள் ஒன்றாகக் கணடபிடித்து வருகின்றனர.் 

பபரியபுராைத்தில் திை்ைன் பவடண்டக்குே ்பேல்லுை் முன் பதவராட்டி நற்குறிகணளக் 

கை்டு வாழ்த்தியுள்ளார ்என்பதணன, 
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        “எற்ணறயினுை் குறிகள் மிக நல்ல ஆன 

                     இதனாபல உன்ணைந்தன் திை்ைன் ஆன 

        பவற்றி வரிேச்ிணலபயான் நின் அளவில் அன்றி 

                    பைை்படுகின்றான் என்று விருை்பி வாழ்த்திக்” 

                                                      (கை்.நாய.புராைை், பா.எை்-700 :53-56) 

என்னுை் பாடலடிகள் குறிப்பிடுகின்றன. குலேச்ிணறயாருை் ைங்ணகயரக்்கரசியாருை் 

ேை்பந்தர ்வருணகணய எை்ைிக் காத்திருந்தபபாது நன்னிமித்தங்கள் பதான்றியதாகவுை், 

பேரைான் பபருைாள் சுந்தரணரே ்ேந்திக்க நல்ல நாள் பாரத்்துப் புறப்பட்டதாகவுை் அறிய 

முடிகின்றது. பைலுை் ஞானேை்பந்தர ் எங்களுணடய  ணேவ ேையை் தான் முதன்ணையானது 

என்று ணேனரக்பளாடு வாதிடுவதற்காக ைதுணரக்குப் புறப்படுை்பபாது உடன் இருந்த 

அடியவரக்ள் இன்று ேகுனை் ேரியில்ணல என்று கூறித்  தணடகணள விதித்தனர.் இவ்வாறு 

அன்ணறய ேமூகத்தில் வாழ்ந்த ைக்கள் தங்களது வாழ்வில்  விதிக்கப்பட்ட வாழ்வியல் 

ைரபுகணளப் மீறாைல்  வாழ்ந்து வந்தணத அறிய முடிகின்றது. இவ்வழக்கை் இன்றுை் 

ேமூகத்தில் ைக்களிடை்  இருந்து வருவதணன அறியலாை். 

 

மந்திரித்தல் 

அறியியல் வளரே்ச்ியணடந்த இக்காலத்திலுை் தீய அைங்குகள் தன்ணன அை்டி விடுபைா 

என்ற அேே்த்தால் ைந்திரித்த தாயத்ணத அல்லது ஏதாவது ஒரு கயிற்ணறப் பபரியவர ்

முதல் சிறியவர ்வணர ணககளில் அல்லது கழுத்தில் அைிவதுை்இ ைந்திரித்த தை்ைீணரக் 

குடிப்பதுை் ைரபாக உள்ளது. பபரியபுராைத்தில் திருநாவுக்கரேர ் சூணல பநாயால் 

அவதியுற்ற பவணளயில் ேைைரக்ள் ‘ைைிைந்திர ைருந்துகளால்’ ைந்திரித்த தை்ைீணரக்  

குடிக்கக் பகாடுத்து குைப்படுத்த முயன்றனர ் என்றுைஇ; பின்னர ் நாவுக்கரேரின் 

தைக்ணக திலகவதியார ் தன்னுணடய அருள் திறத்தால்  ைந்திரித்த விபூதிணயக் 

பகாடுத்துக் குைப்படுத்த முயன்றபபாது அந்பநாய் குைைாகியது   என்றுை் அறியலாை். 

      “ குை்டிணகநீர ்ைந்திரித்துை் 

       குடிப்பித்துை் தைியாணை” 

                                                               (திருநா.நாய.புராைை், பா.எை்-1323:55-56)   

     “குன்று உணடயார ்திருநீற்ணற அஞ்சு எழுத்து ஓதிக் பகாடுத்தார”்            

                            (திருநா.நாய.புராைை், பா.எை்-1336:69) 

 என்ற இரு பாடல்களின் வழி அன்று முதல் இன்று வணர ைக்கள் ைத்தியில் ைந்திரித்தல் 

என்னுை் வழக்கை் ைனதில் ஆழைாய் பதிந்து வருகின்றணத அறிய முடிகின்றது. ஆனால் 

இன்று நாகரிகை் என்ற பபயரில் பபரியவர ்முதல் சிறியவர ்வணர கால்களில் ைந்திரித்த 

கயிற்றிணனக் கட்டியிருப்பணதக் காை முடிகின்றது. 

 

ெலியிடுதல் 

பழங்காலந் பதாடட்ு இன்று வணர ைனிதன் தன் ைனதில் பவை்டிய காரியை் நிணறபவற 

உறவுகணள நாடிே ் பேல்லாைல் தாங்கள் வழிபடுகின்ற குலபதய்வத்தின் மீதுை் ஊரில் 

நணடபபறுை் பகாயில் திருவிழாக்களில் அங்குள்ள பதய்வத்தின் மீதுை் நை்பிக்ணக 

பகாை்டு பலியிடுவதாக பவை்டுகின்ற நிகழ்வுகள் ைரபாக இருந்து வருகின்றன. அந்த 

அடிப்பணடயில் பபரியபுராைத்தில் திை்ைன் பவடண்டக்குே ் பேல்லுை் முன் அவன் 

தந்ணதயாகிய நாகனிடை் பதவராட்டி வன பதய்வங்கள் ைகிழுை்படி பலியிடுவதற்குரிய 

பபாருள்கணளபயல்லாை் குணறவின்றிப் பபற்றுக் பகாை்டு, காட்டில் உணறந்திருக்குை் 

பதய்வத்திற்குப் பலி பகாடுத்த பின்  திை்ைனனிடை் வந்து அவணன வைங்கே ்பேய்து  

வாழ்த்தி வழியனுப்பினார.் 

      “ைானேச்ிணல பவடர ்ைருங்கு பநருங்கு பபாதில் 

                பானல்குல ைாைலரின் படர ்போதியார ்முன் 

       பதன்நல் தணேபதறல் ேருப்பபாரி ைற்றுை் உள்ள 

                 கானப்பலி பநரக்டவுள் பபாணறயாட்டி வந்தாள்” 

                                                                                (கை்.நாய.புராைை்,பா.எை்-714) 

என்னுை் இவ்வடிகள் அன்ணறய பவடண்டே ் ேமூக ைக்களின் குல வழக்கு ைரபு 

முணறகணளே ்சுட்டிக் காடட்ுகின்றது. 

 

திருமணச ்சடங்கு முனறகள் 
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அக்காலத்தில் தன் ைகனுக்கு ைைை் முடிக்க பவை்டுபைன்றால் ஒரு ைாதத்திற்கு முன் 

கூட்டிபய பபை்ணைப் பபற்ற பபற்பறாரிடை் ஊரில் உள்ள பபரியவரக்ணள அனுப்பித் 

திருைைை் நணடபபறுவதற்கு இணேவு பகடக்ுை் வழக்கை் இருந்துள்ளது. 

      “ குலமுதல் அறிவின் மிக்கார ்

           பகாத்திர முணறயுை் பதரந்்தார ்

         நலமிகு முதிபயார ்போல்ல…” 

                                                                (தடுத்தாட் பகாை்ட புராைை்,பா.எை்-154:8-9) 

சுந்தரருக்குத் திருைை வயது வந்த பபாது, அவரது தந்ணத நரசிங்க முணனயணரயர ்

(வளரப்்புத் தந்ணத) புத்தூர ் ேடங்கவி சிவாேே்ாரியார ்ைகணளப் பபை் பகட்கப் பபை் 

வீட்டிற்கு முதியவரக்ணள அனுப்பினார.்இபத பபால் பவளாை் குலத்ணதே ் பேரந்்த 

கலிக்காை நாயனாருக்கு ைானக்கஞ்ோறர ் ைகணளப் பபை் பகடட்ு மூதறிஞரக்ள் 

பேன்றனர.்நாகப்பட்டினத்து வைிகன் ைகன் பரைதத்தனுக்கு அவர ்குலத்ணதே ்பேரந்்த 

தனதத்தனிடை் புனிதவதிணயப் பபை் பகடட்ு அறிவுணடய ோன்பறாரக்ள் பேன்றனர.் 

 

திருமணம் நனடபெறும் இடம்  

இணடக்காலத்தில் திருைைங்கள் ைைைகள் இல்லத்தில் நடந்துள்ளது.அந்த வணகயில் 

ஞானேை்ைந்தர ் ைைப் பபை் ஊராகிய திருநல்லூருக்கு ைைை் முடிக்கே ் பேன்றார ்

என்பணதயுை், அபத பபால் சுந்தரர ்பரணவ நாேச்ியார,் ேங்கிலி நாேச்ியார ்இருவணரயுை் 

அவரவர ்ஊரக்ளுக்பக பேன்று ைைந்தார ்என்பணதயுை் அறியலாை். 

 

திருமணம் நனடபெறும் விதம் 

அக்காலத்தில் முதலில் ைைைகணன நன்கு ஒப்பணன பேய்துள்ளனர ் என்பதணன 

சுந்தரணர அரியாேனத்தில் அைரத்்தி, நறுைைப் பபாருள்கபளாடு கலந்த தூய நீரில் 

நீராட்டி உடல் முழுவதுை் வாேணனத் திரவியங்கணளப் பூசிப் பட்டாணட அைிவித்து  

ஒப்பணன பேய்து பின் ைைவணறயில் ைாப்பிள்ணள அலங்காரத்தில் அைர ணவத்தனர ்

என்ற பேய்தியின் மூலை் அறியலாை். 

       “அகில் வணரத் தூபை் ஏந்த 

           அைிபகாள் பட்டாணட ோத்தி 

                                                     (தடுத்தாட் பகாை்ட புராைை், பா.எை்-162:16-17) 

என்னுை் பாடலடிகள் பைய்ப்பிக்கின்றன.  

 

இல்லற மரபு 

சிறுதப்தாை்ட நாயனார,் அப்பூதியடிகள், இணளயான்குடி ைாறநாயனார ் இவரக்ளின் 

வாழ்க்ணகப் பதிவுகள் இல்லற ைரபிற்குே ்சிறந்த எடுத்துக்காடட்ுகளாகுை். 

 

விருந்ததாம்ெல் ெண்பு 

இணளயான்குடி ைாறநாயனார ் சிவன் மீது பகாை்ட பற்றினால் இயல்பிபலபய 

சிவனடியாரக்ள் யாராக இருந்தாலுை் அவரக்ணள அன்பபாடுை் ைகிழ்பவாடுை் தன் 

இல்லத்திற்கு வரவணழத்து  உைவளித்து வருை் ைரபிணனக் குறிக்பகாளாகக் 

பகாை்டிருந்தார.் இேச்ூழலில் ஒரு நாள் சிவபன அடியார ் பவடை் தரித்து நாயனாரின் 

இணற பக்திணயே ்போதிக்க அவரின் இல்லை் பநாக்கி உைவு பகடட்ு வர நாயனார ்தன் 

பகாடிய வறுணையிலுை் அவணர இன்முகத்பதாடு வரபவற்று ைரப்பலணகயில் அைரே ்

பேய்து பேய்வதறியாைல் திணகத்து ைணனவியின் முகை் பநாக்க, இக்கட்டான 

சூழ்நிணலயில் கைவரின் ைனநிணலணயப் புரிந்து பகாள்கிறவபள நல்ல 

துணைவியாவாள். ஆதற்கு எடுத்துக்காட்டாய்த் திகழ்ந்த  நாயனாரின் ைணனவி 

வறுணைணய முகத்தில் காட்டிக் பகாள்ளாைல் சிறந்த குடுை்பத்தணலவியாக நாயனாணர 

பநாக்கி, 

    “பேல்லல் நீங் கப்பகல் வித்திய பேந்பநல் 

       ைல்லல் நீரம்ுணள வாரிக் பகாடுத்து வந்தால் 

       வல்லவாறு அமுது ஆக்கலுை் ஆகுை் ைற்று 

       அல்லது ஒன்று அறிபயன் என்று அயரவ்ுஉற” 

                                                                  (இணள.ைாறநா.புராைை்,பா.எை்-452) 

என்று கூறிய துணைவியாரின் போற் பகடட்ு நல்லிரவு பவணளயில் பகாடட்ுகின்ற 

ைணழயிலுை் தன் காலால் தடவிே ் பேன்று காணலயில் வயலில் விணதத்த பநல் 



Arimaa Nokku Journal                             ISSN: 2320-4842 

(UGC Care Group-I Journal)                           Vol-18 No. 04 October–December 2024 

 

255 

முணளகணள அரித்து வந்து பகாடுத்தார.்பின் கறிக்கு என்ன பேய்வபதன்று 

நிணனக்ணகயில் குப்ணபயில் உள்ள கீணரகணளக் கிள்ளி கறி ேணைத்து அறுசுணவ 

உைவிணனத ்தயார ்பேய்து விருந்து அளித்தாரக்ள். 

      “அன்புை் அறனுை் உணடத்தாயின் இல்வாழ்க்ணக  

        பை்புை் பயனுை் அது” 

                                                                                                                                      (குறள்-45) 

என்ற திருவள்ளுவரின் கூற்றிற்கு இைங்க நாயனாரின் ைணனவி அன்ணபபய 

பை்பாகவுை் அறத்ணதபய பயனாகவுை் பகாை்டு ஒரு சிறந்த இல்லத்தரசியாகத் 

திகழ்ந்து வந்தணத அறிய முடிகின்றது. இவரக்ள் தங்கள் வாழ்வில் பின்பற்றிய இல்லற 

ைரபுை், விருந்பதாை்பல் பை்புை் பபாற்றுதலுக்குறியனவாகுை். இபத கருத்திணனே ்

சிறுபாைாற்றுப் பணடயிலுை் காைலாை். 

 

பாைனின் குடுை்பை் வறுணை நிணலயில் உள்ள சூழலில் பசித்துன்பை் வாட்டியதால் 

அவரின் ைணனவி தன்வீடட்ுக் குப்ணபயில் தானாகபவ முணளத்த பவணளக் கீணரணயப் 

பறித்து தன் ணக நகங்களால் கிள்ளி பவக ணவத்தாள். பபாருளாதாரை் இல்லாத 

குணறயினால் கிணடத்த அக்கீணரக்கு இட பவை்டிய உப்புக் கூட அந்த வீட்டில் இல்ணல. 

எனபவ உப்பில்லாைபலபய பவந்த கீணரணய உை்ை அவ்வீட்டில் உள்ள பலருை் 

காத்திருந்தனர.் 

 

வறுணையிலுை் பேை்ணை என்பது பபால, தன் குடுை்ப வறுணை பவளியில் எவருக்குை் 

பதரியாதவாறு வீடட்ு வாயில் கதணவ மூடி உப்பில்லாைல் பவந்த கீணரணய அணனவருை் 

உை்டனர.் 

   “குப்ணப பவணள உப்பிலி பவந்தணத 

    ைடபவார ்காட்சிநாைிக் கணடயணடத்து 

    இருை்பபர ்ஒக்கபலாடு ஒருங்குடன் மிணேயுை்” 

                                                   (சிறுபாைாற்றுப்பணட,137-139) 

என்னுை் நல்லூர ்நத்தத்தனாரின் கூற்றுப்படி ேங்க காலத்தில் வாழ்ந்த பபை்கள் வறுணை 

நிணலயிலுை் விருந்பதாை்புை் பை்பிணன உயரவ்ாகக் கருதி வாழ்ந்துள்ளனர ் என்பணத 

உைர முடிகின்றது. 

 

முடிவுனர 

பபரியபுராைக் காப்பியத்தில் இடை்பபற்ற  கருத்துக்களின் மூலை் அக்காலத்தில் 

வாழ்ந்த சிவனடியாரக்ளான அறுபத்து மூன்று நாயன்ைாரக்ள் ேமுதாயத்தில் நை் 

முன்பனாரக்ள்  பின்பற்றி வந்த பல்பவறு பழக்க வழக்கங்கணளயுை், 

ேடங்குமுணறகணளயுை் தங்கள் வாழ்வில் பை்பாடட்ு ைரபு ைைை் ைாறாைல் எவ்வாறு 

கணடபிடித்து வாழ்ந்து வந்தனர ்என்பதணன இவ்வாய்வின் மூலை்  அறிய முடிகின்றது. 

ஆனால்  இன்று நாகரிகை் என்ற பபயரில் ேடங்கு முணறகள் ேற்று பவறுபாடட்ுடன் ைனித 

ேமுதாயத்தில் பின்பற்றப்படட்ு வருகின்றன. 
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