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ABSTRACT 
Every human being should know the aim of life; life categories and get the living innate perfection are essentials of 

human life. The main purpose of human life is self realization gaining divine consciousness. A person who had 

consciousness would appear divine love. A divine loving person does not care about the rewards and he makes 

others suffer removing and he makes himself happy by seeing the happiness of others. He will do well for himself 

and live happily with health wealth and contentment. This is known as utility of human birth. Various Tamil 

scriptures speak well of utility of human birth and the nature of true charity. Vethathiri Maharishi also insists that 

every man should live not only for himself but also dedicate his life for the good of society. Charity is the art of 

helping others without any expectations for material, fame or position as NISHKAMIYA KARMA.  He who had 

made his life a lamp that illuminates the lives of others is a person who has achieved the benefit of birth. The 

purpose of this article is to find the human innate utility shown in Tamil texts and also the action an individual must 

take to achieve the inherent benefits. 

 

Keywords: Human innate utility, self realization, Divine consciousness, Charity, Divine love. 

ஆய்வுச்சுருக்கம் 
ஒவ்வவாரு மனிதனும் தன் வாழ்வின் மநாக்கத்னதயும்,  வாழும் 
வனகனயயும் அறிந்து வாழ்ந்து பிறவிப்பயனன அனடய  மவண்டும். 
தன்னன உைர்தல், இனறயுைர்வு வபறுதல், முழுனமமபறு அனடதல் 
மனித வாழ்வின் மநாக்கம் ஆகும். வதய்வத்னத அறிந்தவரிடமம 
`வதய்வகீ அன்பு ‘ மதான்றும்.       அவர் தனக்கும், பிறர்க்கும் 
நல்லனதமய வசய்து உடல்நலத்மதாடும் வபாருள்வளத்மதாடும் 
மனநினறமவாடும் வாழ்வர். வதய்வகீ அன்புனடயாமர பிரதிபலன் 
கருதாது பிறர் துன்பம் மபாக்கும் வதாண்டாற்றி பிறர் மகிழ்வனத 
கண்டு தான் மகிழ்வர். இதுமவ பிறவிப்பயன் ஆகும். பல்மவறு தமிழ் 
நூல்கள் பிறவிப்பயன் பற்றியும் உண்னமயான வதாண்டின் தன்னம 
பற்றியும் சிறப்பாக கூறுகின்றன. மவதாத்திரி மகரிஷியும் ஒவ்வவாரு 
மனிதனும் தனக்காக மட்டும் வாழாமல் சமுதாய நன்னமக்காவும் தன் 
வாழ்னவ அர்பைிக்க மவண்டும் என வலியுறுத்துகிறார். வதாண்டு 
என்பது பிறர்க்குதவும் வசயனல வபாருளுக்காகமவா, புகழுக்காகமவா, 
பதவிக்காகமவா இல்லாமல் எவ்வித எதிர்பார்ப்பும் இன்றி நிஷ்காமிய 
கர்மமாக வசய்ய மவண்டும். பிறர் வாழ்வில் விளக்மகற்றும் சுடராய் 
தன் வாழ்வு அனமய வபற்றவமர பிறவிப்பயனன அனடவர். உலகிற்கு 
வதாண்டு புரிவமத மனித உடலின் உயர்ந்த பயன்பாடு. தமிழ்நூல்கள் 
காட்டும் பிறவிப்பயனனப் பற்றியும் பிறவிப்பயனன அனடய 
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தனிமனிதன் வசய்ய மவண்டிய வசயல்கனள பற்றியும் ஆராய்வமத 
இக்கட்டுனரயின் மநாக்கமாகும்.  
கனலச்வசாற்கள் 
பிறவிப்பயன், முழுனமமபறு, வதய்வகீ அன்பு, வதாண்டு,  
இனறயுைர்வு, பயன்பாடு. 
 
முன்னுனர 
       அரிது மகட்கின் வரிவடிமவமலாய் 
       அரிதரிது மானிடராய் பிறத்தல் அரிது  
                                                  - ஒளனவயார் 
இயற்னக எனும் மபருண்னமயின் மதாற்றம் 
இயல்பாய் அது ஒறறிவு முதல் ஆறறிவாய் மாற்றம் 
இறுதியாய் மனிதகுலத்தின் பரிைாமம் 
இன்பம் நினலக்க சித்தர்கள் தந்த சிறப்பு நினலமய மயாகம் 
 
இருப்பு நினலமயாடு இனைந்து இனசபட வாழ்தல் மனித குலத்தின் 
இன்றியனமயாத மதனவ.இவ்வுலக மக்களுக்கு தன் உடல், உயிர், 
மனத்னத இயன்ற அளவு அர்பைித்து தன் மனதின் அனமதினயத் தக்க 
னவத்து அன்பும் கருனையும் இயல்பாய் வகாண்டு உலகமக்கள் 
அனனவரும் தன்னினறமவாடு வாழ தன்னன அர்பைிக்கும் தனகனம 
மவண்டும். மனிதகுலம் மதான்றி பல இலட்சம் ஆண்டுகள் 
ஆகிவிட்டன.  ஆதியில் விலங்குகமளாடு வாழ்ந்த மனிதன் தனது 
பிறவிப்பயனன அறிந்து உைரவில்னல.   
        ஐயப்படாது அகத்தது உைர்ந்தானன வானுனறயுள் 
        வதய்வத்துள் னவக்கப்படும்.                    – [குறள்-702] 
என்ற குறளுக்கிைங்க இனறநினலயின் உண்னம இயல்புதனன 
சிறிதும் ஐயமின்றி முழுனமயாய் உைர்ந்து பிறவிப்பயனன 
அனடந்தவர்கள் மகான்கள், ஞானிகள், சித்தர்கள் ஆவர். 
 
ஈதல் இனசபடவாழ்தல் 
மனிதர்கனள மகான்களாக ஆக்கியது அவர்களுனடய 

தவவாழ்வும்,அறவாழ்வும் தான். தவம் என்பது தன்னன உைர்தல், 
தனக்கு மூலமான வதய்வத்னத உைர்ந்தறிதல். அதற்கு உதவுவது 
குண்டலினிமயாகம் எனும் தவப்பயிற்சி. அந்த மயாகத்தின் வழியில் 
இனறஉைர்வு வபற்றவர்கள் அறவாழ்வு வாழ்ந்தார்கள். அறம் என்பது 
ஒழுக்கம்,கடனம,ஈனக என்ற மூன்றும் இனைந்த உயர்வாழ்வு ஆகும். 
பிற உயிர்களுக்கு இரங்கி இதம் புரியும் உபகார நினலயில் உயர்வான 
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புகழும் புண்ைியங்களும் உளவாகின்றன. ஆகமவ அந்த உபகாரி 
இம்னமயும் மறுனமயும் இன்பம் வபறுகிறான். னவயமும் வானமும் 
அவனன உவந்து வாழ்த்தி வருகின்றன. மன்னுயிர் ஓம்பியவன் 
வபான்னுயிராய் ஓங்கி உயர்கிறான். [வஜகவரீபாண்டியர்,பக்.37]1  
        ஈதல் இனசபட வாழ்தல் அதுவல்லது  
        ஊதியம் இல்னல உயிர்க்கு.                  – [குறள்-23] 
 
பிறர்க்கு உதவுவதினால் வரக்கூடிய இன்பத்னத அறியாதவர்கள் தான் 
பிறருக்கும் உதவாமல் தானும் பயன்வபறாமல் அழிந்து மபாவர். 
உலகிமலமய உயர்ந்த இன்பம் பிறர்க்கு உதவுவதால் மனதில் ஏற்படும் 
நினறமவ ஆகும். தயாள குைம் என்பது மபரானசனயயும் 
சுயநலத்னதயும் வவல்லக்கூடியது. தயாள குைத்தின் வவளிப்பாடுகள் 
வபருந்தன்னம, மசனவ, பகிர்ந்தளித்தல் ஆகியனவாகும். மனனத 
முழுனமயாக தூய்னம வசய்யக் கூடிய சக்தி இதற்கு உண்டு.[பி.எஸ். 
ஆச்சார்யா,ப.88]2                                                     
 
ஒப்புறவாளர்களின் உயர்வு 
மனழ வபய்து இந்த உலனக வசழிக்கச் வசய்கிறது. அந்த மனழக்கு 
இந்த உலகம் பதிலுக்கு என்ன வசய்து விட முடியும்?  மனழ மபான்று 
சான்மறார்கள் னகம்மாறு கருதாமமல உதவி வசய்கின்றனர். ஈனக 
மவறு ஒப்புறவு மவறு ஈனக என்பது தனிப்பட்டவரின் மதனவயறிந்து 
வபாருளதீல். ஒப்புறவு என்பது வபாதுநல மநாக்குடன் வசயல்படுதல். 
எந்த பிரதிபலனும் எதிர்பாராமல் உதவுகின்றவமர ஒப்புறவாளர் ஆவார். 
        ஊருைி நீர் நினறந்தற்மற உலகவாம்  
        மபரறிவாளன் திரு.                      – [ குறள்-215] 
 தன்னில் வந்து மசர்ந்த நீனரக் குளமானது வபாதுமக்கள் 
அனனவரும் பாரபட்சம் இன்றி வகாடுக்கின்றது. அதுமபால் உலக 
மக்களின் நன்னமனய வபரிதும் விரும்பும் சான்மறார் வபருமக்கள் 
தங்களிடம் மசர்ந்த அறிவுச்வசல்வத்னத அனனவருக்கும் வகாடுப்பர். 
தானங்களில் இரண்டு வனககள் இருக்கின்றன. வபாருள்கனள 
அளித்தல் [திர்விய தானம்], அறத்தினன அளித்தல் [தரும 
தானம்].இவ்விரண்டு தானங்களில் தரும தானமம சிறந்தது. 
[ப.ராமஸ்வாமி, பக்.471]3 
 
சகல தானங்களில் தரும தானமம சிறந்தது. சகல இனினமகனளயும் 
தரும இனினம வவல்கிறது. 
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இன்னறய மனிதர்களின் நினல 
மனிதவாழ்வின் உண்னமயான உயர்ந்த மநாக்கம் மற்றும் பயனன 
ஒவ்வவாரு மனிதனும் அறிய மவண்டும். ஆனால் இன்று உலகில் 
மக்கள் தான், தனஎன்றுகுறுகியசுயநலமனப்பான்னமயில் வாழ்வமத 
நல்லது என நினனந்து அறியானமயில் வாழ்கின்றனர். இனறநினலனய 
உைராமல் தன்னனயும் தான் அனடய மவண்டிய பயனனயும் 
அறியாமல் துன்பத்தில் உழல்கின்றனர். உடலிமல மநாய், உள்ளத்திமல 
களங்கம், மனதிமல குழப்பம், வாழ்க்னகயிமல சிக்கல்  என்று ஏமதா 
ஒரு நினலயில் அல்லல் படுகின்றனர். பாரதியார் கூறுவனதப் மபால 
மக்கள் வாழ்வில் மதடிச்மசாறு தினம் தின்று பல சிறுகனதகள் மபசி 
மனம் வாடித் துன்பத்தில் துவண்டு பிறர் வருந்த பல வசயல்கள் 
வசய்து நனரக்கூடிக் கிழப்பருவம் அனடந்து இறந்து விடுகின்றனர். 
 
உன்னுள்மள அறினவ வதய்வமாக உைர்ந்திட்டால் உலகமக்கள் 
அனனவரும் உடன்பிறந்மதார் ஆவர் என்கிறார் மவதாத்திரி 
மகரிஷி.(சு.வஜயந்தி, 2021)4 ஆகமவ வதய்வத்தின் உண்னம இயல்னப 
உைர்ந்து பிறர்க்கு உதவி வாழும் உயர்ந்த வாழ்னவ மனிதகுலம் ஏற்க 
மவண்டும்.  
 
இயற்னகயின் பயன்பாடுகள்     
எது மற்றவர்களுக்கு மிகவும் பயனுள்ளதாக இருக்கிறமதா அது தான் 
அழகு என்பது சாக்ரடீச்ஸின் கருத்து ஆகும். (தமிழ்ப்பிரியன், பக்.44)5. 
இயற்னக பிறருக்காக துன்பத்னத ஏற்றுக் வகாண்டும் தியாகம் புரிந்தும் 
தன்னன வவளிப்படுத்தி வகாள்கிறது. இயற்னக தனக்காக மட்டும் 
வாழ்வதில்னல என்று  ”தாமவா” தத்துவம் கூறுகிறது. [சுப்ரமைியம் 
சந்திரன், பக்.64]6 
1. மரத்தின் பயன் மனழதனன ஈர்த்தல். 
2. மனழயின் பயன் பயிர்கனள வளர்த்தல். 
3. பயிர்களின் பயன் பசிதனன மபாக்குதல். 
4. உைவின் பயன் உனழப்பினன வபருக்குதல். 
5. உனழப்பின் பயன் உலகம் வாழ்தல். 
6. மனிதப்பிறவியின் பயன் பிறர்க்குதவி பயனாதல். 
 
ஒரு வபாருள் சிறந்த முனறயில் பயனாவது அனத பிறர் நலத்திற்கு 
பயன்படுத்தும் மபாது தான். பிறர் நலத்தில் ஈடுபடுபவமன உயர்ந்த 
மனிதன், சான்றாண்னம மிக்கவன். [சுவாமி ராம்ஸுகதாஸ்ஜ,ீ பக்.106]7 
பிறருக்கு உதவுவமத மனித உடலின் சிறந்த பயன்பாடு . 
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விஞ்ஞானிகளின் உனழப்மப இன்று மனிதர்கனள னகமபசிக்குள் 
கட்டிப்மபாட்டு உலனக சுருக்கி னவத்து வசதி வாய்ப்புகளில் 
வாழனவத்துக் வகாண்டிருக்கின்றது. 
வபற்மறாரின் வகானட உயிர். 
சமுதாயத்தின் வகானட உடல். 
இயற்னகயின் வகானட இன்பவாழ்வு. 

 வசய்நன்றினய திரும்ப வசலுத்த வாய்ப்பு ஏற்படுத்தி வகாள்ளுதல் 
அவசியம். 
 
பிறவிப்பயனன அனடந்த வபருந்தனகயாளர்கள் 
பிறவிப் பயன் என்பது உயிர், வசல்வம், அறிவு, மபச்சு இவற்றால் 
இனடயறாத இனற நினனமவாடு பிறர் நலம் 
மபணுதலாகும்.[ஹனுமான் பிரசாத் மபாத்தார், பக்.35]8 நாம் 
மற்றவர்களுக்கு வசய்ய மவண்டிய கடனம பிறர்க்கு உதவுவதும் 
உலகிற்கு நன்னம வசய்வதும் தான். எவ்விதமான சுயநலமநாக்கமும் 
இல்லாமல், பைம், புகழ் மற்றும் மவறு எதிலும் கவனம் வசலுத்தாமல் 
நன்னம வசய்ய மவண்டும் என்பதற்காகமவ வதாண்டு வசய்பவன் தான் 
சிறப்பாக பைியாற்றுகிறான். இத்தனகய மனநினலயில் ஒருவன் 
பைியாற்ற வல்லவனாகும் மபாது அவன் ஒரு புத்த பகவானன மபால 
ஆகி விடுவான் என்கிறார் விமவகானந்தர்.[சுவாமி விமவகானந்தர், 
பக்.34]9   இந்தியாவின் விடுதனலக்கு தன்னன அர்பைித்தவர் மகாத்மா 
காந்தி. ஆதரவற்மறாருக்கு ஆதாரமாய் விளங்கியவர் அன்னன வதரசா. 
மாற்றுக்கு ஓர் மவட்டியும் துண்டு மட்டுமம வசாத்தாய் வகாண்டு 
மக்களுக்கு உனழத்தவர் வபருந்தனலவர் காமராஜர். தனது 
காவிஉனடயால் இந்தியாவின் ஆன்மீகத்திற்கு வகாடிமயற்றியவர் 
சுவாமி விமவகானந்தர். தனது சினறவாழ்வால் இந்தியர்களின் 
வாழ்விற்கு உரமிரட்டவர் வ.உ.சிதம்பரனார். சாதினய சினறபிடித்த 
காவல்தனலவன் அண்ைல் அம்மபத்கார். உலக அனமதினய 
மநாக்கமாகக்வகாண்டு தனிமனித அனமதிக்கு மயாகபயிற்சிகனள 
வழங்கியவர் மவதாத்திரி மகரிஷி. தன் அறிவியல் ஆய்வால் 
அகிலத்னத தன் வசப்படுத்தியவர் அப்துல் கலாம். 
 
இந்த நூற்றாண்டில் தனது வாழ்க்னகனய தனக்வகன வாழாமல் 
பிறர்வகன வாழ்ந்து சானலகளில் சினலகளாய் இன்னும் உயிமராடு 
வாழ்ந்து வகாண்டிருக்கும் உன்னத மனிதர்கள் இவர்கள். 
உதாரைத்திற்கு ஒரு சிலனர காட்டினாலும் உண்னமயாய் 
உனழத்தவர்கள் உலகில் பலர் உண்டு.  
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மவதாத்திரி மகரிஷி கூறும் பிறவிப்பயன்  
 பிறர் நலத்துக்குதவாத உடல் வலிவும் அறிவும், 

            வபற்ற பிறவியும் மதிப்பும் விலங்கினத்த தாகும்; 
       பிறர் உனழப்பின் வினளவாலும் பிறர் உதவியாலும், 
             பினழக்கின்மறாம் என்ற உண்னம மறவாமதான்  
                                                     மனிதன்                          
         பிறர்க்கு எவ்விதத்தும் வருத்தம் எழா முனறயில் 
               வபருஞ்வசல்வம் மசர்த்திடினும் பினழயில்னல;      
                                           அதனால் 
          பிறர் மகிழ, பலமக்கள் வாழ்வில் வளம் ஓங்கப் 
                மபருதவி புரிந்தவமர, பிறந்த பயன் வபற்றார். 
                                        -மவதாத்திரி மகரிஷி 10                       

நாம்   நமக்காக, நம் குடும்பத்துக்காக மட்டும் வாழாமல் 
சமுதாயத்திற்காகவும் தன்னால் இயன்ற மசனவகனள உடலாமலா, 
வபாருளாமலா, மனதாமலா, தன் அறிவின் திறத்தாமலா வசய்து 
வகாண்டு வருவனத பழக்கமாக்கி வகாள்ள மவண்டும். பிறர்துன்பம் 
மபாக்கும் அன்பும் கருனையும் மனித இயல்பாக மலர மவண்டும். 
முதலில் தன் அளவில் உடல் மன அறிவு சார்ந்த மதனவகளில் 
தன்னினறவு அனடந்தாக மவண்டும். அந்த தன்னினறனவ 
அடித்தளமாக வகாண்டு பிறர் மதனவகனள நினறவு வசய்யும் 
தனகனமனய தன்னில்  வளர்த்துக் வகாள்ள மவண்டும். 
 
சமுதாயமுன்மனற்றத்திற்கு உதவும் பைி ஒன்னற தனது வாழ்வில் 
அங்கமாக்கி வகாள்ள மவண்டும். ஓய்வு மநரங்களில் வபாழுது மபாக்கு 
நிகழ்வுகளில்  ஈடுபடாமல் பிறர் வாழ்வில் விளக்மகற்றும் தூண்டுதல் 
பைினய விரும்பி வசய்ய மவண்டும்.  
 பசியால் வாடுமவாருக்கு உைவளித்தல். 
 புயல் வவள்ளம் காலங்களில் துன்பப்படும் மக்களுக்கு உதவுதல். 
 ஏனழக்குழந்னதகளுக்கு கல்வியூட்டல். 
 ஆதரவற்ற வபரிமயார்க்கு ஆதரவாய் மநரத்னத வசலவிடல். 
 புதிய கண்டுபிடிப்புகனள உருவாக்குதல். 
 இயற்னகனய பாதுகாக்க மரங்கனள நடுதல் 
 பண்பாட்டு சீரழினவ தடுக்க மபாராடுதல். 
 வபண்னமனய மபாற்றி அவர்கள் வளர்ச்சிக்கு வழி ஏற்படுத்துதல். 
 லஞ்சம் ஊழல்கனள எதிர்த்து குரல் வகாடுத்தல். 
 மயாகப்பயிற்சிகனளக் வகாடுத்து தனிமனித அனமதினய 
ஏற்படுத்துதல். 
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ஒவ்வவாருவரும் தங்களுக்கு  ஆர்வமுள்ள ஒரு துனறனய 
மதர்ந்வதடுத்து அதனனச் சார்ந்து உலக மக்களுக்கு நன்னம வினளய 
உனழக்க மவண்டும் 
 
வதாண்டின் மமன்னம 
         ……நீதிவநறி உைர் மாந்தராகி வாழும் 
           நினலயுைர்ந்து வதாண்டாற்றி இன்பம் காண்மபாம். 

-மவதாத்திரி மகரிஷி 
பிறவியின் பயனன உைர்ந்த  ஞானாசிரியர்கள் மனிதகுலம் மமன்னம 
அனடய வதாண்டு எனும் அருட்பைிக்கு தம்னம அர்பைித்துக் 
வகாண்டு சாதனன வசய்ய உலகில் அனமதி, சமாதானம் நினல வபற 
வசய்ய முடியும் என்கிறார் மவதாத்திரி மகரிஷி. [ச. ஞானசம்மந்தன், 
பக்.218]11 பிறர்க்குதவும் வசயனல வபாருளுக்காகமவா, புகழுக்காகமவா, 
பதவிக்காகமவா, இல்லாமல் எவ்வித எதிர்பார்ப்பும் இன்றி நிஷ்காமிய 
கர்மமாக வசய்ய மவண்டும். மறுபயன் எதிர்பார்த்து வசய்வது 
மசனவக்கு உகந்ததல்ல. [மவதாத்திரி மகரிஷி, பக்.207] 12. எல்லா 
இடங்களிலும், எல்லா வபாருள்களிலும், எல்லா உயிர்களிலும் 
இனறநினல நீக்கமற நினறந்துள்ளது ஒரு பறனவக்கு நாம் இடும் 
தானியமும், ஒரு காய்ந்த மரத்திற்கு ஊற்றும் தண்ைரீும், பசிமயாடு 
இருப்பவர்க்கு உைவு தருதலும், மனகவனலயில் உள்ளவர்க்கு 
ஆறுதல் தருதலும் ஆகிய அனனத்து உதவும் வசயல்களுமம 
இனறவனுக்கு நாம் வசய்யும் மசனவமய. நாம் நாமக்காக வசய்யும் 
வசயனல இனறவன் தள்ளி நின்று பார்க்கிறான். ஆனால் நாம் பிறரின் 
நன்னமக்காக வசய்யும் மசனவயில் அவன் நம்முள் நினறந்து நம்னம 
ஆட்வகாண்டு இயக்குகிறான். நாம் இனறநினல நம்முள் இயங்குவதற்கு 
இடம் தர மவண்டும். 
 
முடிவுனர 
ஒவ்வவாரு மனிதனும் தனது பிறவியின் மநாக்கத்னத உைர்ந்து, 
மனநினறமவாடு வாழ்ந்து, பிறவிப்பயனன அனடவதற்கான 
வழிமுனறகனள அருட்தந்னத மவதாத்திரி மகரிஷி அவர்கள் 
மனவளக்கனல எனும் மயாகபயிற்சிகள் மூலமாக மனிதகுலத்திற்கு 
வழங்கி உள்ளார்கள். உலகசமுதாய மசவா சங்கம் என்ற அனமப்பின் 
மூலம் ஒப்புறவாளர்களாக, மவதாத்திரிய வதாண்டர்கள் எளிய முனற 
குண்டலினி மயாக பயிற்சிகனள உலவகங்கும் பரப்பச் வசய்து 
வதாண்டாற்றி பிறவிப்பயனன வபற முனனந்துள்ளனர். 

 அன்பர்பைி வசய்ய என்னன ஆளாக்கி விட்டுவிட்டால் 
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      இன்பநினல தாமன வந்வதய்துமமம பராபரமம. 
           - தாயுமானவர். 

மனிதன் தன் வாழ்நாளின் இறுதிநாட்களில் இறப்புக்கு முன்னர் தான் 
வாழ்ந்த வாழ்னவ நினனந்து  பார்க்னகயில் தன் வாழ்வு 
சகமனிதர்களின் உயர்விற்கு  உதவியது என்ற முழுனமயான 
மனநினறவு ஒவ்வவாரு மனிதனுக்கும் வரமவண்டும். ஒரு வானழமரம் 
அடி முதல் நுனி வனர சமுதாயத்திற்கு பயனாவது மபால ஒவ்வவாரு 
மனிதனும் சமுதாய நலத்திற்கு தன்னன அர்பைித்து வாழும் 
தனகனம உருவாக மவண்டும்.  
      ஞானமும் கல்வியும் நயத்தல் அரிது 
      ஞானமும் கல்வியும் நயந்தகானலயும் 
      தானமும் தவமும் தான் வசய்வாராயின் 
      வானவர்நாடு வழிதிறந்திடுமம. 
                                                         - 
ஒளனவயார் 
தன் ஆற்றனல வளர்த்துக்வகாண்டு எப்மபாதுமம பிறருக்கு உதவி 
வசய்யத் தயாராக இருக்கும் மபாதுதான் மிகுந்த ல்வமுனடயவனனப் 
மபான்றவதாரு மனநினல ஏற்படும்.13 நாடு வாழ நாம் வாழ்ந்தால் 
நற்கதி உண்டு. பிறர் வாழ்வில் விளக்மகற்றும் மசாதியாய் ஒளிர்வமத 
உண்னமயான வாழ்வு. தான் மகிழ்வது மகிழ்ச்சி. பிறனர மகிழ்விப்பது 
ஆனந்தம். மனித வாழ்வில் முழுனம வபற இனறநினலயின் 
இயல்பாம் அன்பு, கருனை இனவ வகாண்டு வதாண்டாற்றி இன்பம் 
காண்மபாம்.  
       பிறர்க்குதவி வசய்மவாம். 
       பிறவிப்பயனன நினறவு வசய்மவாம். 
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