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பெண்கள் மேம்ொடு குறித்த பதாலைம ாக்குப் ொர்லை 

முனைவ ா் அ. ரஞ்சைி, 
உதைிப்மெராசிரியாா், தேிழ்த்துலற,  

சீத லட்சுமி இர மசுவ மி கல்லூ ி, 

திருச்சிராப்ெள்ளி–620002,  

அறிவுத்பதன்றல் 
சு.இ, உதைிப்மெராசிரியாா், தேிழ்த்துலற,  

சீதாைட்சுேி இராேசுைாேி கல்லூாி, 

திருச்சிராப்ெள்ளி–620002,  

 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

பெண்களின் மேம்ொடு சமூகத்தின் ைளர்ச்சிக்கான அடிப்ெலை. சங்க இைக்கியத்தில் 

இருந்து, 19-ஆம் நூற்றாண்டு ைிடுதலைப் மொராட்ைங்கள் ைலர பெண்களின் 

 ிலைோற்றம் பதளிைாக காணப்ெடுகிறது. கல்ைி என்ெது பெண்களின் சுதந்திரத்துக்கும் 

சமூக முன்மனற்றத்துக்கும் முக்கியோன கருைி. ொரதி, ொரதிதாசன் மொன்மறார் 

பெண்களின் உாிலே ேற்றும் சேத்துைத்லத ைலியுறுத்தினர்.  ாட்டின் ைளர்ச்சியில் 

பெண்களின் ெங்கு ேிக முக்கியம்; பெண்களின் பொருளாதார ெங்களிப்பு ைறுலே  ீக்கி 

சமுதாய ைளர்ச்சிலய தூண்டுகிறது. பெண்களின் மேம்ொடு என்ெது பதாைர்ந்து 

முயற்சிக்க மைண்டிய இைக்காகும். "பெண்லேயின் பைற்றிமய சமூகத்தின் பைற்றி" 

என்ெது இவ்ைாய்ைின் சுருக்கோகும். 

 

திறவுச்பசாற்கள் 

பெண்கள் மேம்ொடு, சமூை ைளர்ச்சி, கல்ைி, சே உாிலே, ொலின சே ிலை, சங்க 

இைக்கியம், ொரதியார், ொரதிதாசன், பெண்கள் சாதலன, ேகளிர் தினம் இலை 

கட்டுலரயின் முக்கிய அம்சங்கலள ெிரதிெலிக்கும் திறவுச்பசாற்களாகும். 

 

முன்னுலர 

பெண்களின் மேம்ொடு என்ெது சமூகத்தின் ஒட்டுபோத்த ைளர்ச்சிக்கான முக்கியோன 

அடித்தளம் ஆகும். சாித்திரத்லதப் ொர்ப்மொபேனில், பெண்கள் ெை துலறகளில் 

முன்மனறத் தலைபசய்யப்ெட்ைாலும், தங்கள் திறலே, ேனஉறுதி ேற்றும் அர்ப்ெணிப்ொல் 

தனக்பகன்று ஒரு இைத்லத உருைாக்கிக் பகாண்டுள்ளனர் என்ெலத 

“ேங்லகய ராகப் ெிறப்ெதற்மக  ல்ை  

ோதைஞ் பசய்திை மைண்டுேம்ோ! 

  ெங்கயக் லகந் ைம் ொர்த்தைமைா – இந்த 

   ொாில் அறங்கள் ைளருேம்ோ!”      (கைிேணி) 
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என்கிறார் கைிேணி. ேனிதனாகப் ெிறப்ெதற்கு முற்ெிறப்ெில் பசய்த  ற்பசயல்கள் 

(தாா்ேங்கள்) ஒரு காரணோக இருக்க மைண்டும் என்ெது தேிழ் சாஸ்திரங்களின் 

அடிப்ெலை லேயக்கருத்தாகும். அதுமொை, ஒரு பெண்ணாகப் ெிறப்ெத்தன் காரணம் 

அருந்தைப்ெயமன என்று கருதப்ெடுகிறது. ோர்ச் 8 உைக ேகளிர் தினம்.  19 ஆம் 

நூற்றாண்டில் உைக ேகளிர் அலனைரும் இலணந்து அைாா்களின் உாிலேக்காகவும் 

மேம்ொட்டிற்காகவும் மொராடிய தினம். அந் ாளில் தங்களின் மைலைைாய்ப்பு, சே 

உாிலே, மேம்ொடு, சே ஊதியம் ஆகியைற்லற முதன்லே ம ாக்கோக பகாண்டு 

மொராடினாா். ஆனால் இன்று சுதந்திர இந்தியாைில் பெண்கள் அலனைருக்கும் 

முழுசுதந்திரம் என்ெது எட்ைாக் கனியாகமை இருக்கின்றது.  மெச்சுாிலே, எழுத்துாிலே 

என்று இந்திய அரசு ைலரயறுத்து லைத்திருக்கும் அடிப்ெலை உாிலேகள் அலனத்தும் 

பெண்களுக்கு கிலைத்து ைிட்ைதா என்ெது மகள்ைிக்குாியதாகமை உள்ளது. உைகில் 

பெண்கள் மேம்ொடும் ைிைாதத்திற்குாியதாகமை காணப்ெடுகின்றது. பெண்களின் 

மேம்ொடு குறித்த சிந்தலனகலள  இவ்ைாய்ைில் காண்மொம். 

சங்க இைக்கியத்தில் ேகளிர் மேம்ொடு 

 “பசறிவும்  ிலறவும் பசம்லேயும் பசப்பும் 

 அறிவும் அருலேயும் பெண்ொைன” ( பதால் - பொருள்) 

என்று பதால்காப்ெியம் பெண்களுக்கு உாியனைாய் உலரத்தது. இலத இந்த சமூகம்  

ேலறத்ததன் காரணம் ஆரம்ெ காைத்தில்  ம் சமூகம் தாய் ைழி சமூகோகமை இருந்து ெின் 

தந்லத ைழி சமூகோக ோறியது தான். சங்க இைக்கிய காைத்தில் 1446 புைைாா்கள் 

இருந்திருக்கிறார்கள். அதில் ஆண்ொற்புைைாா்களுக்கு இலணயாக இைக்கிய ஆளுலே 

பகாண்ை 32 பெண்ொற்புைைாா்களும் ைாழ்ந்திருந்தனர் என்ெது பெண்களின் 

மேம்ொட்லை எடுத்துலரக்கிறது. குடும்ெம் என்ெது பெண்ணின் ஆளுலகக்கு 

உட்ெட்ைதாயிருந்தது. அந்தைலகயில்  ல்ை ேக்கலளப் பெற்று அைலனச் சமுதாய 

சிக்கலை எதிர்பகாள்ளும் ைலகயில் உைல்ைலிலே, ேனைலிலே ெலைத்தைாா்களாகவும் 

ைளாா்ப்ெது தாயின் கைலேயாகும். அலத, 

 “ஈன்று புறந்தருதல் என்தலைக் கைமன 

 சான்மறான் ஆக்குதல் தந்லதக்குக் கைமன 

 மைல்ைடித்துக் பகாடுத்தல் பகால்ைதற்குக் கைமன 

 ------------------------------------------------------------------ 

 களிறு எறிந்து பெயாா்தல் காலளக்கு கைமன” 

                             (புறம் – 312) 

என்கிறது புற ானூறு. இதன் மூைம் ஒவ்பைாருைரும் ஆற்ற மைண்டிய கலைலேகலளப் 

ெங்கிட்டு பகாடுக்கும் ஆளுலேயுலையைளாகவும் கைலேலயச் சாிைரச் பசய்ெைளாகவும் 

பெண் அலேந்திருந்தலத அறியமுடிகிறது. 
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 “முட்டு மைங்பகால் தாக்கு மைங்மகால்”     (ொலை -28) 

என்று அதியோன் ொிசில் தாழ்த்தியமொது, 

 “எத்திலச பசால்லினும் அத்திலச மசாமற” (புறம் – 206) 

எனத் தன்ோனத்தின் உச்சகட்ைத்லத பைளிப்ெடுத்துகிறது ேற்றும் ஆண்ெலைப்ொளாா் 

பெண்களுக்கு ஒழுக்கத்லதயும்  ன்னைத்லதலயயும் அறிவுறுத்தி இருப்ெலதப் மொைமை 

ஔலையார் ‘ஆைைர்  ல்ைைராயின்  ிைனும்  ன்லேலயப் ெயக்கும்’ என்ெலத, 

 “எவ்ைழி  ல்ைைாா் ஆைைாா் 

 அவ்ைழி  ல்ைலை ைாழிய  ிைமன!”        (புறம் – 187) 

என்கிறார். பெண்லேயின் இைக்கிய அளுலேக்குச் சிறந்த சான்றாகும். இருப்ெினும் 

பெண்கள் திறலே ேிக்கைாா்களாக இருந்தப் மொதும் தங்கலள முன்னிருத்தி 

அனுேதிக்கப்ெைைில்லை என்ெமத ேறுக்க முடியாத உண்லேயாயிற்று. 

19 ம் நூற்றாண்டிற்கு ெின் பெண்களின் மம்ொடு 

 சங்க காைத்தில்  ம் சமூகம் தாய் ைழி சமூகோக இருந்து ெின் தந்லத ைழி சமூகோக 

ோறி பெண்லண வீட்டு மைலை பசய்ெைளாகவும் குழந்லத பெறும் ஒரு கருைியாக 

ேட்டுமே எண்ணிப் ொர்த்தது,  

 “அடுப்பூதும் பெண்களுக்கு ெடிப்பு எதற்கு”?  

என்று மகள்ைி எழுப்ெிய மொது, 

 “ெட்ைங்கள் ஆள்ைதும் சட்ைங்கள் பசய்ைதும்  

 ொாினில் பெண்கள்  ைத்த ைந்மதாம் 

 எட்டும் அறிைினில் ஆணுக்கிங்மக பெண் 

 இலளப்ெில்லை காண் என்று கும்ேியடி..”  

என ொரதி அைாா்களின் மகள்ைிகளுக்கு ெதிைளித்து அத்துைன் பெண்களின் 

மேம்ொட்டிற்கும் ைழிைகுத்தார். அன்றுத் பதாட்டு இன்று ைலர முன்மனறியுள்ளனாா். ஆம்! 

உைக அளைில் இயற்ெியல், மைதியியல் என இருபெரும் துலறகளில் ம ாெல் ொிசு பெற்ற 

மோிகியூாி, இராணுை பசைிலியாக தன்லன இவ்வுைகிற்கு அறிமுகப்ெடுத்திய 

ல ட்டிங்மகல், ஏழு கைல்கலளயும்  ீந்திய புைா பசௌத்ாி, எைரும் எட்ைாத எைபரஸ்ட் 

சிகரத்லத எட்டிய ெச்மசந்திாி ொல்,  ைி மகப்ைனாக கப்ெற்ெலைக்கு மதாா்ந்பதடுக்கப்ெட்ை 

ராதிகா மேனன், ஏவுகலன ேனுஷி என எல்மைாராலும் அலழக்கப்ெட்ை பைஸ்லி தாேஸ் 

இைர்கமளாடு  இந்தியாைின்  முதல் பெண் முதைலேச்சாா் சுமைதா கிருொளினி, முதல் 

பெண் ஆசிாியாா் சாைித்ாிொய் பூமை, பைள்லளயலர எதிர்த்து மொாிட்ை வீரேங்லக 

மைலு ாச்சியார், முதன் முதலில் இந்தியாைிலிருந்து ைின்பைளிக்கு பசன்று 

தன்னுயிலரயும் ைிட்ை கல்ெனா சாவ்ைா என ெை பெண்கள் இன்று புதுலேப் 

பெண்களாக, வீரேங்லககளாக, அறிவூட்டும் ஆசானாக, இல்ைத்தலைைியாக, 

ேருத்துைராக அலனத்து துலறகளிலும் இன்று பெண்கள் சாதலன புாிந்து ைருகின்றனாா்.  
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“ோதர் தம்லே இழிவு பசய்யும் 

ேைலே லயக்பகாளுத்துமைாம்” (ைிடுதலை - 3) 

எனமை, ஒற்லற கருலணயில் ையிறு  ிரப்பும் ெறலை மொை சிைாின் உயரங்கள் ேட்டும் 

ஒட்டுபோத்த பெண்கலளயும் சிகரம் ஏற்றி ைிடுைதில்லை. 

ேகளிர் மேம்ொட்டிற்கான காரணிகள் 

கல்ைி 

“கண்ணுலைய பரன்ெைர் கற்மறார் முகத்திரண்டு 

புண்ணுலையர் கல்ைா தைர்”  (குறள் - 393) 

 என்ற ைள்ளுைாின் ைாக்கிற்கிணங்க பெண்களின் மம்ொடு என்ெது அைாா்கள் 

அரசியல், சமூகப் பொருளாதாரம் ேற்றும் ைாழ்க்லக  ிலையில் பெறும் 

முன்மனற்றத்லதமய குறிக்கும். இைற்லற பெறுைதற்கு பெண்களுக்கு இன்றியலேயாத 

கருைியாக இருப்ெது கல்ைிமய ஆகும்.  

“அதற்கு மூன்று ைிதோன உொயங்கள் இருக்கின்றன. முதைாைது உொயம் கல்ைி; 

இரண்ைாைது உொயம் கல்ைி; மூன்றாைது உொயம் கல்ைிமய! அதாைது கல்ைிலயத் 

தைிர மைறு எல்ைா ைிதோன உொயமும் சிறிமதனும் ெயன்ெைாது என்ெது கருத்து" 

(சக்கரைர்த்தினி கட்டுலர-ெக்.83) 

கல்ைி ஒன்மற பெண்கலள அறிவுபூாா்ைோக சிந்திக்கச் பசய்து அைாா்களின்  ிலைத்த 

மேம்ொட்டிற்கு ஆணிமைராக இருக்கின்றது. இதில் கல்ைி ஒன்மற பெண்களுக்கு அடிலே 

 ிலையிலிருந்து முன்மனற்றத்லத  ல்கும் கருைி எனப் ொரதியார்  ம்புைது புைப்ெடுகிறது. 

“ெட்ைங்கள் ஆள்ைதும் சட்ைங்கள் பசய்ைதும் 

    ொாினில் பெண்கள்  ைத்த ைந்மதாம் 

எட்டும் அறிைினில் ஆணுக்கு இங்மகபெண் 

   இலளப்ெில்லை காண்”               (பெண்கள் ைிடுதலைக்கும்ேி - 6) 

எனப் ெடித்த ைிடுதலைப் பெண்கள் கூறுைதாகப் ொரதியார் குறிப்ெிடுகின்றார். 

 ாட்டு ைளர்ச்சியில் ேகளிாின் ெங்கு 

கல்ைி கற்ற பெண்கள் ெை  ாடுகளுக்குப் ெயணம் பசய்து அறிைின் மேன்லேலய 

அங்குப் புைப்ெடுத்திப் புகழ்பெற மைண்டும் என்று ைலியுறுத்துகிறார். அங்குள்ள 

புதுலேகலளக் பகாண்டுைந்து  ம்  ாட்டின் ைளர்ச்சிக்குப் ெயன்ெடுத்த மைண்டும் 

என்றும் ொரதியார் ைிரும்புகின்றார். பெண்கமள கூறுைது மொல் அைர் 

கூறுைலதக் காண்மொம். 

“உைக ைாழ்க்லகயின் நுட்ெங்கள் மதரவும் 

    ஓது ெற்ெை நூல்ைலக கற்கவும் 

இைகு சீருலை  ாற்றிலச  ாடுகள் 

    யாவும் பசன்று புதுலே பகாணர்ந்திங்மக 
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திைக ைாணுதைார் தங்கள் ொரத 

    மதசம் ஓங்க உலழத்திைல் மைண்டுோம்” 

(புதுலேப்பெண் - 8) 

 ான்கு திலசகளிலுமுள்ள  ாடுகளுக்குச் பசல்ைது ைாழ்க்லக நுட்ெத்லத அறியவும் ெற்ெை 

நூல்கலளக் கற்கவும் ெயன்ெடும் எனக் கூறுகின்றார். இந்த ம ாக்கத்தில், 

“பசன்றிடுவீர் எட்டுத்திக்கும் - கலைச் 

     பசல்ைங்கள் யாவும் பகாணர்ந்திங்கு மசர்ப்பீர்” 

(தேிழ்த் தாய் - 11) 

எனக் கூறிய ொரதியார், அப்ெணிக்குப் ெடித்த பெண்கள் பசல்ை மைண்டும் என்று 

ஆர்ைமூட்டுகிறார். எதிர்காை இந்தியச் சமுதாயத்தின் ைளத்திற்கும்  ைத்திற்கும் 

பெண்களின் ெங்கு இன்றியலேயாதது என்ெலத உணர்த்துகிறார். 

“பெண்கட்கு கல்ைி மைண்டும் 

குடித்தனம் மெனுதற்மக! 

பெண்கட்கு கல்ைி மைண்டும் 

ேக்கலளப் மெனுதற்மக! 

பெண்கட்கு கல்ைி மைண்டும் 

உைகிலனப் மெனுதற்மக….!” ொரதிதாசன் 

என்னும் அடிகளில் குடும்ெத்லதப் ொதுகாப்ெதற்கு ேட்டும் அல்ைாேல் உைகத்லதப் 

ொதுகாப்ெதற்கும் பெண்கல்ைி மதலை என்று ொரதிதாசன் பெண்கல்ைியின் 

இன்றியலேயாலேலயக் கூறியுள்ளார்.  

 

ொலினப் ொகுொடு 

சமூகத்தின் ெை திலசகளிலும் ேனித உாிலே ேீறல் சம்ெைங்கள் பெருகி ைருைதால் 

ொலினப்ொகுொடு என்ற கருத்து அதிக முக்கியத்துைம் பெற்றுள்ளது. ைரைாற்று ாீதியாக, 

பெண்கலள ைிை ஆண்கள் சிறந்த பொருளாதார, சமூக ேற்றும் அரசியல் ெடி ிலைகளில் 

ொலியல் ொகுொட்ைால்  ிறுத்தப்ெட்டுள்ளனாா். ேக்கள் பதாலகயில் ொதி பெண்கலள 

பகாண்ைது.  ம் ொரத  ாடு. ஆகமை, எந்பதபைாரு சமூகமும் அைாா்களின் ொதி ேக்கள் 

பதாலகயுைன் ேட்டுமே ைளாா்ச்சியலைய முடியாது. சமுதாய ைளாா்ச்சியில் பெண்கள் 

என்ெது ேிக முக்கியோன கருத்தாகும். எனமை அலனத்து சமூகங்களும் ஆண்களுக்கு 

சேோக தங்கள் பெண்களின் ெங்களிப்லெ உறுதி பசய்ய மைண்டும். இது மொன்ற 

பசயல்கள் சமூகத்தில் பெண்களின் மேம்ொட்டிற்கு உதவுகின்றன. 
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பெண்கள் மேம்ொட்டின் முக்கியத்துைம் 

ஒரு  ாட்டின் ைளாா்ச்சிக்கும் பெண்களின் ெங்களிப்பு இன்றியலேயாததாகிறது. ஏபனனில் 

பெண்கள்  ாமை ைியக்கும் ைலகயில் ேருத்துைம், சமூகம், ஆராய்ச்சி, அரசியல் என ெை 

துலறகளில் ெை சாதலனகள் புாிந்துள்ளனாா். பெண்கள் மேம்ொட்டினால்  ாைடில் 

ைறுலே ஒழிகிறது. ஒரு குடும்ெத்தில் ஆணின் ைறுைாய் மொதுோனதாக இல்ைாத மொது 

பெண்ணின் ைறுைாய் அக்குடும்ெத் மதலைலயப் பூாா்த்தி பசய்து மேலும் ைறுலேலய 

ஒழிக்கிறது. 

“ஆணும் பெண்ணும்  ிகபரனக் பகாள்ைதால் 

  அறிைி மைாங்கி இவ் லையம் தலழக்குோம்; 

பூணு  ல்ைறத் மதாடிங்குப் பெண்ணுருப் 

  மொந்து  ிற்ெது தாய்சிை சக்தியாம்; 

 ாணும் அச்சமும்  ாய்கட்கு மைண்டுோம்; 

  ஞான  ல்ைறம் வீர சுதந்திரம் 

மெணு  ற்குடிப் பெண்ணின் குணங்களாம்; 

      பெண்லேத் பதய்ைத்தின் மெச்சுகள் மகட்டீமரா!”   (புதுலேப் பெண் - ொ. 4) 

 

என்கிறார் ொரதியார். ஆணும் பெண்ணும்  ிகபரனக் பகாண்ைால் பெண்கள் 

மேம்ொட்டினால் ஒரு ஒட்டுபோத்த சமுதாயத்தில் ைளாா்ச்சி ஏற்ெடுகிறது. ஒரு பெண்ணின் 

ைருைாய் அைள் குடும்ெத்திற்கு ேட்டுேல்ைாேல்  ாட்டின் பொருளாதார ைளாா்ச்சிக்கும் 

உதவுகிறது. அதுேட்டுேல்ைாேல் ‘ஒரு ஆணுக்கான கல்ைி என்ெது அைனுக்கு ேட்டுமே 

ெயன்ெடும். ஆனால் ஒரு பெண்ணுக்கு ைழங்கும் கல்ைியானது, ஒரு மதசத்திற்கான கல்ைிா்‘ 

என்ற ஒரு ேிகவும் ெிரெைோன மேற்மகாள் உள்ளது. அது முற்றிலும் உண்லேமய. 

“கும்ேியடி! தேிழ் ாடு முழுைதும் 

குலுங்கிைக் லகபகாட்டிக் கும்ேியடி! 

 ம்லேப்ெிடித்த ெிசாசுகள் மொயின 

 ன்லே கண்மைா பேன்று கும்ேியடி!” 

ொரதியாாின் கற்ெலனயில் பெண் ைிடுதலை பைளிப்ெடுகிறது. அடிலே இருள்  ீங்கப் 

பெண்ைிடுதலை அைசியம் எனப்ொடுகிறார்.  

 

முடிவுலர 

பெண்கள் மேம்ொடு என்ெது ஒரு  ாள்  ிலறமைறும் இைக்காக அல்ைாேல், இலைைிைாத 

முயற்சியாக இருக்க மைண்டும்.  கரத்தில் உள்ள பெண்கள் அலனத்து உாிலேகலளயும் 

பெற்று ைிட்ைனாா். ஆனால் கிராேத்தில் உள்ள பெண்கள் ஏன்  ம்ேில் சிைரும் இன்னும் 

அலனத்து உாிலேகளும் ேறுக்கப்ெட்ை  ிலையில் தாமன உள்மளாம்! எனமை, ‘இனி ஒரு 
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ைிதி பசய்மைாம், அலத எந் ாளும் காப்மொம் என மொர்ப்ெலற முழங்கி இச்சமுதாயத்தில் 

 ிேிர்ந்த  லையும் ம ாா்பகாண்ை ொர்லையும் திேிர்ந்த ஞானச்பசருக்மகாடு 

மேம்ொைலைந்த பெண்களாக ைருமைாம் என உறுதிமயற்மொம். 

‘பெண்லே ைாழ்பகன்று கூத்திடுமைாேைா? 

பெண்லே பைல்பகன்று கூத்திடுமைாேைா…? 

பெண்கள் மேம்ொடு மேம்ெட்ை இந்தியாைின் அலையாளோக ோறட்டும். 

 

துலணநூற்ெட்டியல் 
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